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Curriculum vitae  
Europass  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume   SINESCU BĂLTĂȚANU RUXANDRA DIANA 
 

Adresa(e) Spitalul Universitar de Urgență Elias, Blvd. Mărăști nr.17, sector 1, București,    
România 

 

Telefon(oane)   Tel.    021 3161600/154 Mobil      +40 722.545 830  

  

 
E-mail(uri)  

 
 
 

 
Website 

  
 

  
                            

                             

   
   
 ruxandrasinescu@gmail.com 

 ruxandra.sinescu@umfcd.ro 
   

   

  https://www.umfcd.ro/ 

  http://www.spitalul-elias.ro/ 

   
   

Naţionalitate Română 
  

Data nașterii 24/11/1977 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Domeniul ocupațional Medicină - Învățământ 
 
 

 

Perioada Februarie 2021 - în prezent 

Funcția sau postul ocupat 
 

Numele și adresa angajatorului 
 
 
 

  Profesor Universitar Chirurgie Plastică, Estetică și Microchirurgie Reconstructivă  
 
UMF Carol Davila București 

  str. Dionisie Lupu nr. 37 020022, sector 2, București  Tel. 021-3180719 
 
 

 

    

mailto:ruxandrasinescu@gmail.com
mailto:ruxandra.sinescu@umfcd.ro
https://www.umfcd.ro/
http://www.spitalul-elias.ro/
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                                                  Perioada                                                           
                       Funcția sau postul ocupat 
               Numele si adresa angajatorului 
                                                     
 
                                                   Perioada 
                         Funcția sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
 
         
                                                    Perioada 
                         Funcția sau postul ocupat 
                Numele și adresa angajatorului 
 
 
                                                    Perioada 
                         Funcția sau postul ocupat 
                 
                Numele și adresa angajatorului 
 
 
 

                       Educaţie şi formare 
 
                                                      Perioada 
                     Calificarea / diploma obținută 
                 Disciplinele principale studiate / 
           competențe profesionale dobândite 
                Numele instituției de învățământ 

 

  Nivelul de clasificare al formei de 

                                    învățământ/formare 
 
                                                      

                                                     Perioada 
                    Calificarea / diploma obținută 
                   Disciplinele principale studiate/  
           competențe profesionale dobândite 
 
 
                                                    Perioada 
                   Calificarea / diploma obținută 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obținută 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

 
 

 Octombrie 2014 – Februarie 2021 
 Conferențiar Universitar Chirurgie Plastică, Estetică și Microchirurgie Reconstructivă 
 UMF Carol Davila București 
  str. Dionisie Lupu nr. 37 020022, sector 2, București  Tel. 021-3180719 
 
  Octombrie 2006 – Octombrie 2014 
  Asistent Universitar 
  UMF Carol Davila București 
  str. Dionisie Lupu nr. 37 020022, sector 2, București  Tel. 021-3180719 
 
  Octombrie 2003 – Octombrie 2006 
  Preparator Universitar 
  UMF Carol Davila București 
  str. Dionisie Lupu nr. 37 020022, sector 2, București  Tel. 021-3180719 
 
  2014 - în prezent 
  Medic primar Chirurgie Plastică – Microchirurgie Reconstructivă, Șef Compartiment Chirurgie      
  Plastică 

  Spitalul Universitar de Urgență Elias 
  Bd. Mărăști, nr. 17 CP 011461 sector 1, București Tel. 021-3161600 
 
 
 

 
  Ianuarie 2021 
  Atestat de abilitare 
  Titlul tezei “Concepte interdisciplinare în chirurgia plastică” 
   
  UMF “Carol Davila” București, Ministerul Educației și Cercetării, atestat de abilitare numărul  
  3100 din 11.01.2021 
  Calitatea de conducător de doctorat în domeniul medicină 
 

 

 
  2014 
  Medic primar în specialitatea Chirurgie Plastică, confirmat prin Ordinul M.S. nr. 1044/2013 
  Chirurgie Plastică – Microchirurgie Reconstructivă 
 
 

 
Iulie 2012 
Supraspecializare Chirurgie Plastică Oncologică 
Institutul European de Oncologie – Milano, Italia 
 
 
 
Martie – Octombrie 2011 
Supraspecializare Chirurgie Plastică, Reconstructivă și Estetică 
T-Klinik - Koln, Germania 

 
 

                                                    Perioada 
                     Calificarea / diploma obținută 
                 Disciplinele principale studiate / 
           competențe profesionale dobândite 
                 
 
 
                 Numele instituției de învățământ 

   

   Nivelul de clasificare al formei de 

                                     învățământ/formare 

2010 
Doctor în științe medicale, specialitatea Chirurgie Plastică - Microchirurgie Reconstructivă, 
Diploma nr. 126/20.12.2010 în baza ordinului Ministerului Educației Naționale nr.5729 din 
24.11.2010  
Titlul tezei “Transplantul de mână – protocol clinic și chirurgical”  
Conducător științific: Prof. Univ. Dr. Ioan Lascăr  

 

 Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”  
București 
 Doctorat 
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                                                      Perioada   2003 - 2009 

                      Calificarea / diploma obținută  
                  
                  Disciplinele principale studiate/  

         competențe profesionale 
dobândite  

 
Numele și tipul instituției de 

învățământ / furnizorului de formare 
          

 

  Medic specialist în specialitatea chirurgie plastică – microchirurgie reconstructivă,  
  confirmat prin Ordinul M.S. nr. 1336/2009 
  Urmare a stagiului de pregătire în specialitatea chirurgie plastică – microchirurgie   
  reconstructivă în Chirurgie Plastică – Microchirurgie Reconstructivă – Spitalul Clinic de  
  Urgență, București, România 
   
   Învățământ postuniversitar 

 

Perioada 
Calificarea / diploma obținută 

 
Numele și tipul instituției de învățământ / 

furnizorului de formare 
 

 

Iulie – Septembrie 2007 
Stagiu de pregătire 
 
Washington Hospital Center, Department of Plastic Surgery – Washington DC, SUA 
 
 

Perioada  
Funcția sau postul ocupat 

                  

                 Numele și adresa angajatorului 

 

 

                                                    Perioada 
                      Calificarea / diploma obținută  
                   Disciplinele principale studiate/  

      competențe profesionale dobândite  
 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de formare 

 
            Nivelul de clasificare a formei de 

învățământ / formare 
 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obținută  

                     
                    Numele și tipul instituției de        
       învățământ / furnizorului de formare 

 
 

2002-2003 
Medic stagiar 

   

  Spitalul Clinic “Sfântul Ioan” București 
 

 

 1996- 2002 
 Medic, diploma nr. 594 seria U nr.0002344  
 Medicină Generală 

 

  Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București, Ministerul     
  Educației și Cercetării  
   
  Învățământ superior medical de lungă durată 
 

 

  1992 - 1996 
  Diploma de bacalaureat seria N nr. 101847  
   
  Liceul Teoretic “Mihai Viteazul”, București  
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Afilieri 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Membru al International Society of Aesthetic Plastic Surgery – 2019 

  Vicepreședinte al Asociației Chirurgilor Plastici din România - 2019 

  Membru Internațional al American Society of Plastic Surgery - 2016 

  Membru General Medical Council, Full Registration with a License to Practice - 2011 

  Membru al European Society of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery - ESPRAS - 2007 

  Membru al International Plastic Reconstructive and Aesthetic Society - IPRAS - 2007  

  Membru al European Burn Association - 2007 

  Membru al EBOPRAS-UEMS - 2007  

  Membru al Federation of European Societies for Surgery of the Hand -  2004  

  Membru al Asociației Chirurgilor Plastici din România – 2004 

  Colegiul Medicilor din România - 2004 

                     
                    Aptitudini  şi    
   competenţe  personale 

 
 
 
 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

                              Limba Engleză  C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat C2 

Utilizator 
experimentat C2 

Utilizator 
experimentat C2 

Utilizator 
experimentat 

       Limba Franceză  C2 
Utilizator 

experimentat C2 
Utilizator 

experimentat C2 
Utilizator 

experimentat C2 
Utilizator 

experimentat C2 
Utilizator 

experimentat 

Limba Spaniolă  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

 
 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Activitate publicistică 

 
 

- Monografie – Prim autor: 2 
- Capitole în Tratate și monografii – Coautor: 6 
- Articole publicate în jurnale indexate ISI Web of Science cu factor de impact: 36 

-  24 - autor principal 
- Articole publicate în jurnale indexate ISI Web of Science fără factor de impact: 5 
- Articole publicate în jurnale indexate în baze de date internaționale (BDI): 18 
- Rezumate publicate în reviste indexate ISI și BDI: 70 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Indici scientometrici 
 
 
 

       Activitate editorială         

 

          Recenzor publicații științifice 

 

 

 
Indice Hirsch – 9 (actualizat 03.03.2023); 248 citări în Web of Science Core 
Collection Indice Hirsch – 9 (actualizat 03.03.2023); 248 citări în Scopus 

   
 
   
Associate Editor – Plastic Reconstructive Surgery Global Open 
Senior Editor,  Editorial Board - Romanian Journal of Clinical and Experimental Dermatology   
(rojced.com) – indexată BDI  

 

 

  Plastic Reconstructive Surgery Global Open 
Medicina 
Cancers 
Applied Sciences 
Journal of Personalized Medicine 
 

 
  

                        Activitate de cercetare    
 

 
 

 
  

  Director/responsabil de proiect/membru în echipa de management în 3 granturi naționale     
  obținute prin competiție 
  Membru în echipa de cercetare în 5 granturi naționale obținute prin competiție 
  Investigator în 2 studii internaționale 
 
 

        Competenţe şi aptitudini de 
              utilizare a calculatorului 
                    

 
              Competenţe şi aptitudini 
             organizatorice si sociale 
 

 
 
 
 

                                            

  Utilizator avansat programe de editare text și prelucrare de imagine (MS Office, EXCEL,  
  Photoshop) 
  Google Drive / Social Media / Facebook / Instagram / Zoom / LinkedIn / Google Docs / Skype /   
 
 
  Abilități organizatorice și de planificare/ 
   Abilități scrise și verbale/ 
  Bun ascultător și comunicator/  
  Fiabilitate / Luare a deciziilor / Abilități analitice 
  Leadership - în prezent responsabil pentru o echipă de 10 persoane, o bună capacitate de     
  comunicare,  argumentare și convingere, spirit de adaptare și de colaborare 

 

    

  

 
 
 
 
 
 
Data: 03.03. 2023 
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